
中医血液科专家介绍

张莹，主任医师，中医博士，硕士研究生导师，现任天津中医药大学第一附

属医院血液科主任、党支部书记，第六批全国老中医药专家全国名中医贾英杰教

授学术经验继承人。兼任天津市中西医结合学会血液学专业委员会主任委员、天

津市抗癌协会肿瘤传统医学专业委员会主任委员、天津市抗癌协会癌症康复与姑

息治疗专业委员会副主任委员、天津市药理学会证候药理专业委员会副主任委员、

天津市医学会疼痛学分会第四届委员会疼痛学组副组长、中国民族医药学会血液

病分会常务理事、中国抗癌协会中西医整合卵巢癌专业委员会常务委员、天津市

抗癌协会理事、天津市整合医学学会淋巴瘤专业委员会常务委员、天津市血液与

再生医学学会细胞治疗专业委员会常务委员等，国际医学期刊《Proceedings of

Anticancer Research》副主编。

在中医药对血液疾病和肿瘤放化疗、靶向、免疫治疗的“减毒增效”，尤其是

肿瘤治疗导致的血小板减少症、贫血和白细胞减少症的中西医结合防治，乳腺癌、

淋巴瘤、白血病、肺癌、妇科恶性肿瘤、消化道恶性肿瘤、癌性疼痛的个体化治

疗，改善患者的临床症状，提高生活质量，防治肿瘤复发转移等方面具有丰富的

临床经验。

已培养硕士研究生 20余名，以第一作者/通讯作者发表专业期刊论文 40余篇，

其中 SCI/ESCI 收录 2篇，入选“2024 中国知网高被引学者 Top 1%”。以第一申请

人主持并完成天津市科技支撑项目 1 项和市教委科研项目 2 项；作为主要参与人

完成国家自然科学基金项目 2 项和天津市科技支撑项目重点项目 1 项；参与天津

市科技支撑项目青年基金项目 1 项，参与天津市卫生局科研项目 2 项；共获得天

津市科技成果 8 项。作为主要参与人参与实施中医药高等教育学会和天津中医药

大学教学改革研究等教学课题 4 项。获中华中医药学会科技二等奖 1 项、中华中

医药学会民间中医药特色诊疗项目称号 1 项、天津市级教学成果二等奖 1 项、天

津市科技进步二等奖 1项、中华中医药学会科技三等奖 1项。

曾荣获天津市健康教育巡讲专家，天津中医药大学“实践教学优秀带教教师”、

“优秀党务工作者”、 优秀精品“微党课”二等奖、天津中医药大学第一附属医

院优秀党务工作者、先进工作者、优秀教学管理者、优秀教师、“十佳”医生等荣

誉称号。



张伟锋，副主任医师，硕士生导师，天津中医药大学第一附属医院血液科副

主任，天津市“131”创新型人才，学博新锐学者；

擅长：师从天津市名中医杨文华教授，擅长中西医结合诊治各类贫血、白细

胞减少、血小板减少症、白血病、骨髓增生异常综合征、骨髓瘤、淋巴瘤等多种

血液系统疾病，尤擅应用“中西医结合单元疗法”治疗老年、复发、难治急性白

血病、“子午方药法”治疗再生障碍性贫血；在中医药对肿瘤放化疗靶向后骨髓损

伤、改善患者的临床症状、提高生活质量等方面具有丰富的临床经验。

主要社会职务：任天津市中西医结合学会血液学专委会副主任委员，天津市

医疗健康学会血液病防治专委会常委兼秘书长，天津市抗癌协会肿瘤传统医学专

委会常委，中华中医药学会血液病分会委员,中国民族医药学会血液病分会理事，

中国抗癌学会中西医整合白血病专委会委员。

主要的医/教/研成果：主持国家自然科学基金项目 1项,并参与国家和省部级

项目 10 余项，参编教材 3部，论著 3部，发表论文 30 余篇，曾获“十佳医生”“先

进工作者”“优秀教师”“科技新锐奖”等荣誉称号。



黄振东，副主任医师，医学硕士，硕士研究生导师。2003 年毕业于天津中医

药大学中医内科专业，获硕士学位。从事临床工作 22 余年，曾于中国医学科学院

血液病研究所、血液病医院工作 16 年，于 2019 年 5 月调入天津中医药大学第一

附属医院。目前担任中华中医药学会血液学分会委员、中国民族医药学会血液病

分会理事、天津中西医结合学会血液学分会委员、天津市医疗健康学会血液病防

治委员会常委、天津整合医学学会干细胞与转化医学专业委员会委员、天津市抗

癌协会肿瘤传统医学专业委员会委员、天津市血液与再生医学会细胞治疗专业委

员会委员、天津市血液病质控中心专家委员会委员、天津市罕见病质控专家组成

员。参加国家自然科学基金等各级课题项目多项，发表学术论文 20 余篇，参与编

写《邓家栋临床血液学》（第二版），参与翻译《威廉姆斯血液病手册》（第八版），

参编血液病患者中西医结合治疗常识手册》。

擅长：儿童及成人再生障碍性贫血、免疫性血小板减少症、骨髓增生异常综

合征、急慢性白血病、骨髓增殖性肿瘤等各种血液病的中西医结合治疗。



闫理想，硕士，副主任医师，硕士生导师。师从天津市名中医史哲新教授。

主持天津市自然科学基金、天津市教委科研项目、天津市卫健委中医/中西医结合

课题 3项；第一作者发表学术论文 16 篇，SCI 3 篇，参与发表 40 余篇；参编教材

1部，论著 2部；作为唯一执笔人参与制定《老年急性髓系白血病中西医结合诊疗

专家共识》，并执笔修订 2021 年版专家共识；执笔中国抗癌协会/世界中医药学会

联合会《老年急性髓系白血病（非 APL）中西整合诊疗专家共识（2025 年版）》。

曾获“优秀教师”等荣誉称号。

擅长：中西医结合诊治各类贫血、白细胞减少、血小板减少症、白血病、骨

髓增生异常综合征、骨髓瘤、淋巴瘤等多种血液系统疾病，尤擅应用“中西医结

合个体化分层”治疗老年复发/难治急性白血病、“益气养阴解毒法”治疗白血病

微小残留、“通络复筋针法”治疗周围神经炎；在放、化疗后骨髓损伤修复、改善

患者的临床症状、提高生活质量等方面具有丰富的临床经验。



中医血液儿科专家介绍

晋文蔓，医学硕士，副主任医师，硕士生导师。从事儿科临床工作 10 余年，

于中国医学科学院血液病医院儿童血液病中心进修半年。中医理法方药知识扎实，

对中医药防治小儿常见病、多发病有丰富的临床经验。任中国中药协会第二届儿

童健康与药物研究专业委员会青年委员、天津市中医药学会第四届仲景学说专业

委员会青年委员、天津市中西医结合学会青年委员。承担天津中医药大学本科生

及留学生课堂教学任务及临床带教工作。参与多项研究课题，相关研究成果获得

省部级科技奖励，发表多篇学术论文。

擅长：再障、血小板减少、化疗及移植后的体质调理及小儿常见病、多发病。

马莉婷，医学硕士，主治医师，师从李新民教授，从事儿科门急诊、病房工

作多年。承担天津中医药大学中医儿科学课程授课及临床带教。主持参与省部级

及以上课题 3项。中西医基础扎实，临证重视调理脾胃气机，顾护后天之本。

擅长：小儿肺系、脾系疾病，如发热、咳嗽、腹痛、便秘、消化不良，儿童

过敏性紫癜、血小板减少、贫血，及化疗后体质调理。




